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Séjour N° 920

Randoemersr Chobdes Moty de Flaodre

Conditions

Le séjour est ouvert aux membres du Randon

Club des Monts de Flandre en possession d'urfe |

cence FFRP et dun certificat médical de
contre-indication a la pratique de la randonnée4
rante en montagne.

Prenez connaissance des conditions généralg
vente et de la notice des assurances facultativd
jointes.

Le nombre de participants est limité a 10 personpes

Co0t du séjour: 550 €
Comprenant : le séjour en demi-pension.
Ne comprenant pas : les assurances facultative
pique-niques, les boissons et le transport.
Date limite d’inscription : 4 juillet 2010
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Séjour itinerant
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La Grave

Tour de I'Oisans

Autour du Massif des Ecrins

Hébergements et ravitaillements

Tout au long du parcours, nous aurons des héberggime
de groupe en refuges, en gites avec la formuldZ2pein-
sion sans les boissons. En dehors des refugesaipsssi
ble de se ravitailler pour les pique-niques a lavér a(
Monétier, a Vallouise, a la Chapelle en Valgaudegtad|

Mizoen.

Du 17 au 31 juillet 2010

Randonneur Club des Monts de Flandre - Bailleul

Organisation et encadrement

Siége : Office du Tourisme des Monts de

FFRaNdonNée 5’3

Randonneur Club des Monts de Flandre

Stéphane CNOCQUAERT

307, chemin du Rossignol

59270 METEREN

Tél : 03 28 49 48 44 - cgts@aol.com

Flandre - Place du Général de Gaulle
59270 BAILLEUL
http://remf-bailleul.com - contact@rcmf-bailleul.com
Déclarée en Sous-Préfecture de Dunkerque, le 18 mars 1991 sous le N°
6415 - Agréée Jeunesse et Sport, le 2 juillet 1992 sous le N° 5951914
Bénéficiaire de I'Agrément Tourisme N°AG 075 03 00 02.

Association affiliée
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Les refuges de montagne sont traditionnellemerésggar des clubs alpins et le couchage est foeipluls souven
dans des dortoirs communs, traditionnellement clunfort rustique (couchage et sanitaires).
Ce sont les gardiens qui préparent les repas ¢emhet disposition des boissons, comme dans uaurasit, ave(
cependant une sélection limitée puisqu'il n'esttpaj@urs aisé de transporter les denrées jusgefage.
Les gardiens peuvent également renseigner surtiomé les conditions d'enneigement, et prévesiséeours pay
radio en cas de probléme.
En raison de l'exiguité des lieux, la vie dansafage impose certaines regles : respect des augspect des horal-
res, calme et silence, rangement et propreté. Nos étapes sur la carte




